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Unité 9 • Cap sur la cuisine 

Lexique Communication Grammaire Phonétique Compétences ci- 

toyennes 

Civilisation 

Au 

restaurant 

Les recettes 

et les 

quantités 

Commander au 

restaurant 

Donner son avis, 

son opinion 

Le texte d’une 

recette 

 

L’imparfait de 

l’indicatif 

Les pronoms 

relatifs : qui, que, 

dont, où 

Les pronoms 

possessifs 

Le superlatif absolu 

Les verbes dire et 

lire, connaître et 

entendre 

 

Les sons /ʃ/ et /ʒ/ Le gaspillage 

alimentaire 

Des restaurants 

pas comme les 

autres 

 
Unité 10 • Voyages,  voyages… 

 

Lexique Communication Grammaire Phonétique Compétences ci- 

toyennes 

Civilisation 

Les voyages 

A l’hôtel 

La météo 

 

Parler des vacances 

Faire des projets 

Parler du temps 

Demander des 

renseignements 

pratiques 

Parler au téléphone 

 

Le futur simple 

Les verbes 

impersonnels 

Les adverbes en –ment 

Les pronoms 

démonstratifs 

L’hypothèse (1) 

Les verbes conduire, 

atteindre, pleuvoir 

 

Les sons /ȃ/ et /a/ Génération 

Erasmus 

Le 

patrimoine 

mondial en 

France 

 
 

Unité 11 • Cap sur la santé ! 
 

Lexique Communication Grammaire Phonétique Compétences 

citoyennes 

Civilisation 



Le corps 

humain, la 

santé 

Exprimer son état 

d’âme 

Chez le médecin 

Demander, refuser 

et accorder la 

permission 

 

Le plus-que-parfait 

L’accord du participe 

passé avec avoir et 

être 

L’accord du participe 

passé avec les verbes 

pronominaux 

Le conditionnel passé 

et présent 

La mise en relief 

Les verbes d’opinion 

Les verbes recevoir et 

vivre 

 

 

Les sons /ε / 

et /έ/ 
Le harcèlement Les Français et la santé 

 

              Unité 12 • Une planète pour tous 
 

Lexique Communication Grammaire Phonétique Compétences 

citoyennes 

Civilisation 

L’environnement 

Les animaux menacés 

 

Exprimer son 

désaccord, son 

accord 

Exprimer les 

causes et les 

conséquences 

 

 

L’expression de la 

cause et de la 

conséquence 

Le superlatif relatif 

Les verbes résoudre, 

accueillir et courir 

 

Le son / ͻ/ Grands débats 

citoyens 

Nucléaire et 

transition 

énergétique  

 

Le COP 21 

….et le 

demi-degré 

qui fait la 

différence 

 

Ulteriori argomenti di civilisation : la cuisine française, des recettes typiques, les marchés de Noël à 

Strasbourg, le Carnaval de Nice, la région PACA, la Francophonie dans le monde, le langage des jeunes et 

le verlan, les réseaux sociaux, la chanson « Carmen » de Stromae, des chansons célèbres de Stromae et 

Bouchra, l’économie de partage et le covoiturage, les clichés français, les séjours linguistiques, le trivial 

pursuit en français. 
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